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In presenza di sintomi o patologie correlate all'intestino (disturbi digestivi e della sfera mentale, 

intolleranze o allergie, ecc) è spesso utile associare al Test del Microbioma esami aggiuntivi per ottenere 

una visione più completa delle condizioni cliniche. Tali esami possono includere analisi ematiche per 

identificare marcatori infiammatori, infezioni o disbiosi, oltre a indagini strumentali e fecali per valutare la 

presenza di patologie strutturali o disfunzioni intestinali. L'integrazione di questi test consente di 

migliorare la diagnosi e la gestione delle patologie intestinali, personalizzando così il trattamento per 

ogni singolo paziente. 
 

ANSIA, DEPRESSIONE, STRESS E ASSE INTESTINO CERVELLO 
 
Microbiota e cervello:  
 

• emocromo 

• vitamine 

• serotonin 

• dopamina 

• TSH 

• FT4  

• FT3 

 
INTOLLERANZE ALIMENTARI E ALLERGIE 
 
Microbiota e intolleranze:  
 

• anticorpi anti-transglutaminasi (tTG) IgA e IgG 

• anticorpi anti-endomisio (EMA) IgA e IgG 

• Intolleranza al lattosio 

• Istamina 

• PCR 

• Esami Allergologici (PRIST) o altri. 

 
TUTTE LE PATOLOGIE E DISFUNZIONI GASTROENTERICHE 
 

• Ricerca Helycobacter pylori nelle feci 

• Calprotectina fecale 

• Sangue occulto nelle feci 

• Esame chimico-fisico e microscopico delle feci  

• Zonulina fecale 

• Lattoferrina fecale 

• Dosaggio di indicano e scatolo urinario 


