Ogni donna
ha bisogno di uno spazio

tutto per s€.

Benvenuta nell’ Area Salute Donna
dell’Ospedale San Giuseppe.

Un luogo dedicato alla tua salute,
al tuo benessere, alla tua storia.
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Ogni fase della vita
ha le sue
domande.

Qui trovi le

risposte. Un’alleata
, fidata,

O gni giorno.

Dalla puberta alla menopausa, dalla
maternita alla prevenzione e alla cura
oncologica, qui trovi un’équipe multidi-
sciplinare pronta ad ascoltarti e accom-
pagnarti in ogni fase della vita. L’Area
Salute Donna offre un percorso dicura
personalizzato, che integra Ginecologia,
Senologia, Urologia, Endocrinolog'ié,
Nutrizione clinica, Psicologia, Chirurgia

e Diagnostica avanzata. ’

L’Area Salute Donna ¢ il tuo punto
di riferimento per affrontare con
consapevolezza e serenita ogni
cambiamento del corpo e della
mente, con risposte personalizzate
e percorsi integrati.
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Un’équipe multidisciplinare, un unico punto di riferimento
per la tua salute.

Ospedale San Giuseppe - Gruppo MultiMedica
Via San Vittore 12 - Milano (M2 e M4 Sant’Ambrogio)

Prenotazioni
Online:

Al telefono:

@ 0299961999

(© dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 19.00
sabato dalle 8.00 alle 12.00

In sede:

Agli Sportelli del CUP solventi

(@ dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 19.00
sabato dalle 8.00 alle 12.00

Inquadra il QR CODE
e scopri di piu sul
Gruppo MultiMedica
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Salute Ginecologica

Percorso Urogenitale

: : e Ostetrica Percorso di Chirurgia Ricostruttiva
e Pavimento Pelvico

e Funzionale

Screening e diagnosi precoce
delle patologie ginecologiche
(ecografie transvaginali, Pap test,
HPV test).

¢ Diagnosi e trattamento
di incontinenza urinaria,
prolasso genitale, dolore

Chirurgia plastica ricostruttiva per la mammella, I'area
genitale e le aree colpite da esiti cicatriziali, ustioni
o resezioni oncologiche.

¢ Diagnosi precoce attraverso
programmi di screening e

imaging di ultima generazione. pelvico cronico. e Trattamento dei disturbi ormonali e Chirurgia urogenitale ricostruttiva: ricostruzione
e Trattamento chirurgico e Chirurgia funzionale (inclusi sindrome dell’ovaio : : : e
del tumore con tecniche ricostruttiva dell’apparato policistico e disordini tiroidei) :2;::,22;%;1?3?:; zcjaZ?nS;: ncologica,
conservative e ricostrutti- urogenitale, anche dopo € percorsi per la menopausa e Chirurgia della mano: trattame.nto di esiti traumatici
ve immediate o differite. interventi oncologici e Contraccezione e consulenza : : o : : o
+ Chirurgia ricostruttiva (rivectomie, isterectonic sule fertlta ) AT s P e ]
della mammella: radicali, con tecniche * Diagnosi prenatale, monitoraggio di fisioterapia, terapia OCCl’J azignaleess orto psicologico
utilizzo di protesi o mini-invasive e ricostruttive. e gestione integrata della gravi- , ) : == - - == - =
lembi autologhi (DIEP, * Percorsi riabilitativi perso- danza, anche in presenza Y RECIRGUERENEND CllEelien
TRAM) per ripristinare nalizzati per il pavimento di patologie |rr|tab|I§, elStelle, stipsl,
I’armonia corporea e ri- pelvico (fisioterapia, croniche, el proctolo_gwhe._
durre I'impatto psicologico. bio-feedback, diabete 2 ARl E e el Lt
e Supporto psiconcologico, elettrostimolazione). gestazionale T[] O EUETIENI [P
w . . . . lizzato per ristabilire I’'equilibrio : : ! ,
fisioterapia e trattamenti - ipotiroidismo, "3 della flora intestinal Tecnologie all’avanguardia per la diagnosi
di linfodrenaggio per Approccio integrato obesita) ella fiora intestinaie. ' ' i '
ggio p : : . . Id lont ia: tratt t precoce e il monitoraggio delle patologie
la gestione del linfedema con ginecologi, rocolonterapia. frattamento i i ini
g : tural | i in ogni fase del percorso clinico.
B urologi, naturale complementare
i i er la depurazione intestinale.
Ch’r”f'g_h’ . Biagnosiitrattamento delle e Esami di laboratorio avanzati
Il percorso é gestito in p_Ia_st:c:, - patologie tiroidee, dellosteopo- e specialistici.
stretta collaborazione da ﬂs:oi.‘er el o T ’ oo e Diagnostica per immagini:
oncologi, radioterapisti, chi- e psicologi rost © CISILIBL et MEtabolsmo ecografie, TAC, risonanze magnetich
e 0SS€0. gratie, ’ gnetiche,
rurghi plastici, ginecologi clinici. PET, mammografie con tomosintesi,

e Supporto nutrizionale integrato
per diabete, sindrome metabolica
e disturbi alimentari.

e psicologi clinici.

elastosonografia e imaging ginecologico.




