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Raccomandazioni relative all’esecuzione dell’esame

Il paziente che esegue Ecocardiogramma con Stress farmacologico non deve assumere nelle 12

ore precedenti 'esame, le seguenti sostanze:

fumo;

the;

caffée, cappuccino;

cioccolata;

coca-cola o bibite analoghe;

banane;

farmaci broncodilatatori, anche spray, usati nella cura delle patologie respiratorie (in caso di
impossibile 0 non raccomandata sospensione, occorre avvisare lo specialista cardiologico

che dovra eseguire il test).

Per quanto riguarda la sospensione di farmaci cardio-attivi, occorre seguire il consiglio del Medico

Curante o dello Specialista Cardiologo proponente I'esame.
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