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PREPARAZIONE EEG CON PRIVAZIONE DI SONNO

Egr. Sig. / Gent.ma Sig.ra ___________________________________

Rimanere svegli dalla mezzanotte della sera precedente l'esame. 
Se abitualmente vengono assunti farmaci sedativi prima di coricarsi, è necessario astenersi 
sempre la sera precedente l'esame.

Non serve il digiuno.

La preghiamo di presentarsi con il capo pulito.
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