
Segreti di lunga 
vita
Dr.ssa Gaia Spinetti
Biologa, Group Leader Progetto Cariplo 
“Il midollo osseo come organo chiave 
nella fragilità dell’anziano”, 
Fondazione MultiMedica Onlus

13 FEBBRAIO 
ore 18

Abbasso la 
pressione alta
 
Dr Michele Lombardo 
Direttore Unità di Cardiologia, Ospedale San Giuseppe   

Dr.ssa Chiara Lonati 
Responsabile Ambulatori dell’Ipertensione Arteriosa, 
Ospedale San Giuseppe

15 MAGGIO
ore 18

Procedure mini 
invasive salva 
cuore 
Dr. Flavio Airoldi
Direttore Unità di Cardiologia Interventistica, 
IRCCS MultiMedica

23 OTTOBRE
ore 18

Perché le polmoniti 
fanno ancora paura
Dr Sergio Harari 
Direttore Unità di Pneumologia, 
Ospedale San Giuseppe

16 GENNAIO 
ore 18

Intestino? Non 
fatelo irritare 
Dr. Felice Cosentino
Direttore Unità di Gastroenterologia 
ed Endoscopia Digestiva, 
Ospedale San Giuseppe  

17 APRILE 
ore 18

Stop al panico 
da PSA
Dr. Pierpaolo Graziotti
Direttore Unità di Urologia, 
Ospedale San Giuseppe

18 SETTEMBRE 
ore 18

Varici, non 
prendiamole 
sotto gamba
Prof. Sergio Losa
Direttore Unità di Chirurgia Vascolare,
IRCCS MultiMedica

20 MARZO
ore 18

Cibo e psiche: 
attrazione fatale
Dr ssa Maura Levi
Psicologa clinica, 
Gruppo MultiMedica

12 GIUGNO 
ore 18 

Il diabete si combatte 
anche a tavola
 
Dr.ssa Angela Valentino
Biologa-nutrizionista, Unità di Diabetologia, 
IRCCS MultiMedica

13 NOVEMBRE
ore 18 

INGRESSO LIBERO E GRATUITO FINO AD ESAURIMENTO POSTI

COMUNICA LA TUA PARTECIPAZIONE A: 
Farmacia dei Padri Fatebenefratelli, via San Vittore 12, Milano 
dal lunedì al venerdì, dalle ore 8.15 alle ore 19.15 - Tel. 02 86454006

I Mercoledì della Salute 
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