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Vista a rischio per 150mila diabetici
lombardi

L'edema maculare diabetico é una patologia cronica che compromette la
funzione visiva. Screening precoci e terapie tempestive sono fondamentali
per salvare Ila vista
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riduzione della visione notturna: sono i principali

sintomi dell’edema maculare diabetico, una delle su WH ATSAP P AL

principali cause di cecita nella popolazione adulta in

eta lavorativa. In Lombardia le persone con diabete 366 / 915322'

sono oltre mezzo milione di cui almeno 150 mila hanno
qualche forma di retinopatia diabetica. “L'edema 3 3 3 / 4 4 89 z 09
maculare diabetico € una grave conseguenza della

retinopatia diabetica, che interessa globalmente circa il

7% della popolazione diabetica” spiega la dott.ssa Stela Guarda contenuti Sponsorizzati da Taboola
Vujosevic, ricercatrice dell’Universita Statale di Milano ANChe
e Responsabile Servizio Interpresidio Retina Medica di
MultiMedica.

Gli stivali impermeabili e
antiscivolo per I'inverno che
non vorrai piu toglierti!
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tempestivo a terapie efficaci possono fare molto. “Ogni @.ga._o;.
paziente diabetico dovrebbe fare almeno una visita o s
oculistica all’anno per verificare I'eventuale presenza di

retinopatia diabetica o di edema maculare diabetico, Metti alla prova i tuoi occhi!
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anche in assenza di una sintomatologia specifica”
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Oggi esistono terapie farmacologiche che consentono
di tenere sotto controllo I'edema e di favorire un

miglioramento della funzione visiva compromessa

dalla malattia. Spiega Mattioli: “Oggi sono disponibili
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sapere assolutamente per...
desametasone che, iniettato nella cavita vitreale con un chilometrando.it

trattamenti, fra cui le iniezioni intravitreali con

impianto a lento rilascio, consente di prolungare
l'effetto terapeutico anche per diversi mesi, riducendo
il numero di iniezioni e migliorando sia I'aderenza
terapeutica sia la qualita di vita dei pazienti. Inoltre,
presso la nostra Struttura é possibile sottoporsi a
questo intervento in un ambiente chirurgico in cui,

grazie al flusso laminare, I'aria é purificata al 99,99% da
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batteri e microorganismi.”



