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Negli ultimi anni si sottolinea sempre 
più spesso l’importanza degli esiti 
riferiti dai pazienti (Patient Reported 
Outcomes – PRO) e delle relative misure 
(Patient Reported Outcome Measures - 
PROM) quali misure di efficacia nella 
ricerca clinica, oltre che come indicatori 
di qualità nei sistemi sanitari. Tuttavia, a 
livello pratico nel disegno degli studi 
vengono spesso inclusi solo come 
endpoint secondari, quando non 
addirittura opzionali, facendo sorgere il 
sospetto che si tratti più di un ossequio 
al politically-correct che non una 
esigenza scientifica realmente 
riconosciuta.
Il seminario si prefigge di presentare il  
ruolo dei PRO nella ricerca clinica e 
discutere le barriere alla loro adozione 
diffusa negli studi clinici sperimentali e 
osservazionali.

Dott.ssa Luigia Scudeller

Pur avendo un background clinico in 
malattie infettive, la dott.ssa 
Scudeller si occupa di ricerca clinica e 
biomedica dal punto di vista 
metodologico ormai da molti anni, 
avendo sempre lavorato presso 
Direzioni Scientifiche di IRCCS 
politematici.
Dal 2021 dirige la UOC Ricerca e 
Innovazione del IRCCS Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Bologna. 
Dal 2018 La dottoressa gestisce il 
gruppo della European Society of 
Clinical Microbiology and Infectious 
Diseases per quanto riguarda le 
linee-guida. Proprio nello sviluppo di 
linee guida cliniche si rende evidente 
l’importanza dei Patient Reported 
Outcomes nel cosiddetto “clinical 
decision making”.
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