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20123 Milano

10 Settembre 2025 - Rinologia
24 Settembre 2025 - Audiologia e Laringologia
8 Ottobre 2025 - Roncochirurgia e Oncologia Testa-Collo
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Gruppo MultiMedica – Ricerca e Cura al Servizio della Persona

Il Gruppo MultiMedica è un’eccellenza della sanità italiana, attivo 
da quasi 40 anni nell’assistenza sanitaria, nella ricerca scientifica 
e nella formazione. 

Con 5 strutture ospedaliere, oltre 3,5 milioni di prestazioni am-
bulatoriali ogni anno e 2.500 professionisti, MultiMedica coniuga 
innovazione tecnologica e umanità, mettendo il paziente al cen-
tro di ogni percorso diagnostico e terapeutico.

Attraverso strategie assistenziali e modalità di cura personalizza-
te, l’utilizzo delle apparecchiature tecnologiche più avanzate, le 
competenze professionali e l’innovazione scientifica, ogni giorno 
ci impegniamo per la salute e il benessere dei nostri pazienti. 

La mission di MultiMedica è migliorare la salute e il benessere 
della popolazione, promuovendo una rete inclusiva di attività cli-
nica, ricerca scientifica e formazione aperta al territorio, ai medi-
ci, alle famiglie e alle istituzioni. 
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Otorinolaringoiatria all’Ospedale San Giuseppe
Eccellenza, Innovazione, Multidisciplinarietà

L’Unità Operativa di Otorinolaringoiatria dell’Ospedale San Giu-
seppe di Milano rappresenta un punto di riferimento per la dia-
gnosi e il trattamento di tutte le patologie otorinolaringoiatriche. 
I servizi specialistici coprono tutte le sottospecialità dell’otori-
nolaringoiatria (rinologia, audiologia, laringologia, oncologia te-
sta-collo, roncochirurgia), potendo quindi erogare trattamenti 
completi e mirati alle esigenze di ogni paziente. 

La nostra equipe medica, dinamica e altamente qualificata, co-
niuga l’attività clinico-chirurgica con una solida vocazione all’in-
novazione e alla ricerca scientifica. Questo impegno costante 
permette di offrire ai nostri pazienti le strategie terapeutiche più 
avanzate. 

L’Unità Operativa di Otorinolaringoiatria è sede della Scuola di 
Specializzazione in Otorinolaringoiatria dell’Università degli Stu-
di di Milano. Questa partnership strategica sottolinea la nostra 
profonda vocazione alla formazione delle future generazioni di 
medici specialisti, promuovendo una crescita professionale con-
tinua in un ambiente stimolante. 

Con quasi 30.000 prestazioni ambulatoriali e più di 1.000 inter-
venti chirurgici ogni anno, l’Unità Operativa di Otorinolaringoiatria 
si distingue per un approccio orientato alla centralità del pazien-
te, con percorsi di cura personalizzati e integrati, promuovendo 
una continua collaborazione interdisciplinare con specialisti in 
chirurgia maxillo-facciale, oftalmologia, oncologia, radioterapia, 
endocrinologia, riabilitazione, pneumologia e allergologia. 



Oto-Rino-Lectures: razionale del corso 

Le patologie otorinolaringoiatriche (ORL) rappresentano una 
quota significativa delle problematiche incontrate quotidiana-
mente dal Medico di Medicina Generale. 
Dalla gestione delle infezioni delle alte vie aerodigestive alle di-
sfonie, dalle neoplasie del distretto testa-collo alle ipoacusie e 
alla roncopatia, il corretto inquadramento clinico di questi distur-
bi è essenziale per garantire un percorso diagnostico-terapeuti-
co efficace e puntuale.

Questo corso, articolato in 3 incontri monotematici, nasce con 
l’obiettivo di fornire strumenti pratici per riconoscere e inquadra-
re in modo appropriato le più frequenti patologie di pertinenza 
otorinolaringoiatrica. 

Attraverso un aggiornamento sulle principali innovazioni diagno-
stiche e terapeutiche in ambito ORL, sarà possibile indirizzare i 
pazienti verso le più adeguate cure specialistiche e migliorare la 
qualità globale della presa in carico.
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19:00 Cena di lavoro e registrazione dei partecipanti

19:45 Benvenuto, saluti delle autorità (presidente OMCEO   
 Milano o delegato) e obiettivi formativi del corso
20:00 Inquadramento diagnostico-terapeutico 
 della patologia rinosinusale
 Prof. Francesco Mozzanica
20:30 Focus sulle rinosinusiti acute virali e batteriche
 Dott. Roberto Gera 
21:00 Le rinosinusiti croniche: dall’approccio 
 chirurgico ai farmaci biologici
 Dott. Andrea Preti 
21:30 Una lacrima sul viso: diagnosi e trattamento 
 chirurgico della patologia delle vie lacrimali
 Dott. Andrea Lembo
22:00 Rinologia Q&A
 Dialoghi con l’esperto - Dibattito interattivo
22:45 Chiusura lavori 

Mercoledì 10 settembre 2025

RINOLOGIA
Diagnosi mirata e terapia su misura per le 
patologie naso-sinusali



Diagnosi mirata e terapia su misura per le patologie 
naso-sinusali

La rinologia è una delle branche dell’otorinolaringoiatria in più 
rapida evoluzione. Presso la nostra Unità Operativa, ci impegnia-
mo a offrire una diagnosi accurata e trattamenti all’avanguardia 
per tutte le principali affezioni rinosinusali, tra cui rientrano riniti, 
deviazione del setto nasale, ipertrofia dei turbinati, sinusiti acute 
e croniche, poliposi nasale, patologie neoplastiche del naso e 
dei seni paranasali, difetti estetici del naso e disturbi delle vie 
lacrimali.

Per la gestione delle rinosinusiti croniche, con o senza poliposi, 
adottiamo un approccio diagnostico approfondito e persona-
lizzato. Questo include un accurato inquadramento clinico-im-
munologico, con l’integrazione di test allergologici, endoscopia 
nasale ad alta definizione, tecniche di imaging avanzate e valuta-
zioni microbiologiche e citologiche. 

Offriamo percorsi terapeutici interdisciplinari su misura, che spa-
ziano dalle terapie mediche più innovative (inclusi i farmaci bio-
logici per la poliposi nasale refrattaria) sino alla chirurgia endo-
scopica dei seni paranasali (FESS), eseguita con strumentazione 
endoscopica e mini-invasiva di ultima generazione.
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19:00 Cena di lavoro e registrazione dei partecipanti

19:45 Benvenuto ed obiettivi formativi del corso
20:00 Work up diagnostico e terapeutico dell’ipoacusia
 Dott. Andrea Cecamore 
20:30 Viaggio negli acufeni – Tra falsi miti ed evidenza clinica
 Dott. Edoardo Rosciano 
20:50 Il trattamento della disfonia: dalla terapia medica e 
 riabili tativa alla chirurgia tradizionale e office-based
 Dott. Carlo Robotti 
21:20 Nuove frontiere nella diagnosi e nel trattamento 
 del reflusso faringolaringeo (LPR)
 Prof. Francesco Mozzanica
21:50 Quando deglutire diventa difficile: un focus sulla disfagia  
 Dott. Carlo Robotti
22:20 Audiologia Q&A
 Dialoghi con l’esperto - Dibattito interattivo 
22:45 Chiusura lavori 

Mercoledì 24 settembre 2025

AUDIOLOGIA E LARINGOLOGIA 
Un approccio multidisciplinare per udito, voce e 
deglutizione



Un approccio multidisciplinare per udito, voce e 
deglutizione

Il nostro Servizio di Audiologia è dedicato alla diagnosi e al 
trattamento di un’ampia gamma di disturbi dell’udito e dell’e-
quilibrio, tra cui rientrano le ipoacusie dell’adulto e dell’anzia-
no, gli acufeni e le vertigini. Attraverso esami diagnostici mirati 
(otomicroscopia e otoendoscopia, esami audiometrici e impe-
denzometrici, potenziali evocati uditivi o ABR), siamo in grado di 
definire con precisione l’origine del disturbo uditivo e avviare un 
percorso terapeutico personalizzato. 

Nell’ambito della laringologia, siamo specializzati nella diagno-
si e nel trattamento delle principali patologie che colpiscono la 
voce, le vie aeree e la deglutizione. Offriamo un trattamento di 
eccellenza per le disfonie funzionali e organiche (polipi, noduli, 
edemi), le patologie infiammatorie della laringe, le paralisi delle 
corde vocali, il reflusso faringo-laringeo (LPR), le stenosi delle vie 
aeree e la disfagia. Dedichiamo inoltre una particolare attenzio-
ne ai professionisti vocali, con percorsi diagnostici e riabilitativi 
altamente specializzati, in stretta collaborazione con logopedisti 
esperti nel campo della riabilitazione vocale.

Per supportare la nostra attività clinica, disponiamo di strumen-
tazioni diagnostiche di ultima generazione, tra cui rientrano la la-
ringoscopia e la laringostroboscopia ad alta definizione, lo studio 
endoscopico della deglutizione (FEES) e l’analisi elettroacustica 
della voce. Oltre alla chirurgia tradizionale in anestesia genera-
le, offriamo innovativi interventi chirurgici “office-based” in ane-
stesia locale (laser, iniezioni delle corde vocali, biopsie). Queste 
procedure permettono di ridurre significativamente i tempi di re-
cupero e i costi sanitari, pur mantenendo elevatissimi standard di 
cura e sicurezza per il paziente. 
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Mercoledì 8 Ottobre 2025

RONCOCHIRURGIA E ONCOLOGIA TESTA-COLLO  
Approcci integrati per patologie complesse

19:00 Cena di lavoro e registrazione dei partecipanti

19:45 Benvenuto ed obiettivi formativi del corso
20:00 Diagnosi strumentale e inquadramento pneumologico  
 dei disturbi ostruttivi del sonno
 Dott.ssa Francesca Luisi 
20:20 Evoluzione del trattamento chirurgico 
 della patologia sonno-relata
 Dott. Federico Leone, Dott. Filippo Omenetti  
20:50 Le masse del collo: inquadramento diagnostico 
 e strategie di trattamento
 Dott. Nicola Luca
21:20 La patologia tiroidea in otorinolaringoiatria: inquadra  
 mento diagnostico e approcci multidisciplinari
 Dott. Claudio Cusini
21:40 Strategie e innovazione nella gestione chirurgica 
 della patologia tiroidea 
 Dott. Stefano Righini   
22:00 Roncochirurgia e Oncologia Testa-Collo Q&A
 Dialoghi con l’esperto - Dibattito interattivo
22:30 Take Home Messages
22:45 Verifica di apprendimento e 
 modulo di valutazione della qualità  



Approcci integrati per patologie complesse

La roncochirurgia si occupa della diagnosi e del trattamento 
dei disturbi respiratori del sonno, come la roncopatia (russamen-
to) e la sindrome delle apnee ostruttive del sonno (OSAS). 
 Il corretto inquadramento di questi disturbi è garantito dalla pos-
sibilità di eseguire nel nostro centro la valutazione endoscopica 
delle vie aeree superiori nel sonno (drug-induced sleep endo-
scopy, DISE), che permette di elaborare soluzioni terapeutiche 
altamente personalizzate. Il trattamento chirurgico – ove neces-
sario – è sempre adattato alle specifiche esigenze di ogni pa-
ziente, e può includere procedure come la settoplastica, la tur-
binoplastica, la tonsillectomia, l’uvulopalatofaringoplastica e la 
barbed-pharyngoplasty. 

Nel campo dell’oncologia testa-collo gestiamo neoplasie be-
nigne e maligne che interessano il cavo orale, la faringe, la larin-
ge, le ghiandole salivari, la tiroide e il collo.
Il nostro servizio è caratterizzato da un approccio multidiscipli-
nare, (oncologi, radioterapisti, endocrinologi, anatomo-patologi 
e radiologi). Questa sinergia garantisce una presa in carico com-
pleta e personalizzata del paziente, dalla diagnosi precoce fino 
al follow-up. Eseguiamo un’ampia gamma di interventi demoliti-
vi e ricostruttivi, così come procedure chirurgiche mini-invasive 
come la chirurgia laser transorale per le neoplasie delle corde 
vocali. 

Per la chirurgia tiroidea, adottiamo tecniche avanzate come il 
monitoraggio intraoperatorio del nervo ricorrente e la chirurgia a 
minima incisione. I pilastri del nostro impegno nella cura di que-
ste patologie complesse sono la tempestività diagnostica, la pre-
cisione chirurgica e una cura meticolosa nel follow-up, elementi 
che garantiscono i migliori esiti possibili per i nostri pazienti.
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Responsabili Scientifici

Prof. Francesco Mozzanica

Dott. Stefano Righini

Segreteria scientifica 

Prof. Francesco Mozzanica

Dott. Carlo Robotti

Dott. Filippo Omenetti

Dott. Edoardo Rosciano

Faculty

Prof. Francesco Mozzanica

Dott. Roberto Gera

Dott. Andrea Preti

Dott. Andrea Lembo

Dott. Andrea Cecamore

Dott. Edoardo Rosciano

Dott. Carlo Robotti

Dott.ssa Francesca Luisi

Dott. Federico Leone

Dott. Filippo Omenetti

Dott. Nicola Luca

Dott. Claudio Cusini

Dott. Stefano Righini



Segreteria organizzativa 

Modalità di iscrizione

Per partecipare ai corsi gli utenti dovranno registrarsi 
al seguente link:
https:/www.hinovia.com/oto_rino_lectures

L’evento formativo sarà accreditato (9 crediti ECM) 
per le seguenti professioni:
• Medico di Medicina Generale
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Chiedere una consulenza

Siamo a vostra completa disposizione per supportarvi 
nella gestione dei pazienti che necessitino 

di competenze specialistiche otorinolaringoiatriche.

Per richiedere una consulenza, vi preghiamo di utilizzare 
l’indirizzo e-mail dedicato: 

otorino.sangiuseppe@multimedica.it
(canale è riservato esclusivamente ai Medici di Medicina Generale 

e agli altri professionisti sanitari).



Con il contributo 
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Ospedale San Giuseppe
Via S. Vittore, 12 - 20123 Milano
Centralino: tel. 02 8599.1

IRCCS MultiMedica
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
Via Milanese, 300 - 20099 Sesto S. Giovanni (MI)
Centralino: tel. 02 2420.91

MultiMedica Castellanza
Viale Piemonte, 70 - 21053 Castellanza (VA)
Centralino: tel. 0331 393.111

MultiMedica Limbiate
Via Fratelli Bandiera, 3 - 20051 Limbiate (MB)
Centralino: tel. 02 2420.91

Centro Ambulatoriale Multispecialistico
Via S. Barnaba, 29 - 20122 Milano
Centralino: tel. 02 2420.91

Centro di Medicina di Laboratorio e Anatomia Patologica
MultiLab
Via Fantoli, 16/15 - 20138 Milano
Centralino: tel. 02 55406.1

Polo Scientifico e Tecnologico
Via Fantoli, 16/15 - 20138 Milano
Centralino: tel. 02 55406.1

Prenotazioni:

Servizio Sanitario Nazionale:
tel. 02.86 87 88 89

Per visite private,
fondi e/o assicurazioni:
tel. 02 999 61 999

Per orari e caratteristiche del servizio
multimedica.it

multimedica.it


