
“Elderly patients with acute heart failure and/or
acute coronary syndrome: effectiveness of an

EHealth-based secondary prevention and
rehabilitation program and role of molecular

biomarkers in prognostic stratification.”

Ancona, 6 Ottobre 2025, Hotel Monteconero, Sirolo (AN)
Meeting conclusivo del progetto PNRR-MAD-2022-12376806

Responsabili Scientifici: 
Dott.ssa G. Cattadori
Dott. A. Passantino
Prof.ssa F. Olivieri



PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.30 – 9.40 Saluti istituzionali IRCCS INRCA
Dott.ssa Fabrizia Lattanzio, Direttrice Scientifica IRCCS INRCA

9.40-10.00: Benvenuto, introduzione al meeting 
G. Cattadori (IRCCS MultiMedica) 
A. Passantino (IRCCS Maugeri)
F. Olivieri (IRCCS INRCA)
 
10.00 – 10.15: Fragilità nel paziente cardiovascolare
A. Passantino (IRCCS Maugeri)
10.15 - 10.30: Fragilità nel paziente cardiovascolare: l’esperienza dello studio DELPHIC 
G. Cattadori (IRCCS MultiMedica)
10.30 – 10.45: Ruolo del personale infermieristico: l’esperienza dello studio DELPHIC 
S. Mondaini (IRCCS MultiMedica)
10.45 – 11.00: DELPHIC: il reclutamento nell’ospedale Maugeri dal punto di vista del fisioterapista 
F. Camicia (IRCCS Maugeri)
11.00 – 11.15: Il programma di riabilitazione di DELPHIC 
G. Maglio (IRCCS MultiMedica)

11.15 – 11:45: Coffee Break

11:45 – 12.00: Il ruolo dell’inflammaging nella fragilità
F. Olivieri (IRCCS INRCA)
12.00 - 12.15: Regolatori epigenetici della fragilità: i miRNAs
F. Prattichizzo (IRCCS MultiMedica)
12.15 - 12.30: Validazione e valutazione dei miRNAs come possibili predittori della fragilità
V. Pellegrini (IRCCS MultiMedica)
12.30 – 12.45: Predittori di fragilità e mortalità nel paziente geriatrico: focus sulle proteine circolanti 
G. Matacchione (IRCCS INRCA)
12.45 – 13.00: Biomarcatori e traiettorie prognostiche dell'invecchiamento cardiovascolare
A. Giuliani (IRCCS INRCA)
 
 13.00 – 14.15: Pranzo
 
14.15 - 14.45: Tavola rotonda
G. Cattadori (IRCCS MultiMedica)
A. Passantino (IRCCS Maugeri)
F. Prattichizzo (IRCCS MultiMedica)
F. Olivieri (IRCCS INRCA)
 
15.00: Conclusioni
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